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I. Introducdo

Em cumprimento ao disposto na alinea f) do n.2 6 do artigo 11.2 dos Estatutos da Casa
do Pessoal do Hospital de Guimardes (CPHG), apresentamos o plano de atividades e
or¢amento previsional para o ano 2023.

O plano apresentado estabelece as prioridades e atividades a realizar no préximo ano,
tendo em considera¢do os Estatutos da Associagdo para o cumprimento da sua fungdo
institucional.

Il. Plano de Atividades

Este plano encontra-se dividido em duas partes. A primeira relacionada com a
dinamizagdo e expansdo da CPHG. Na segunda encontra-se a apresentacio das
iniciativas planeadas de carater social, cultural, turistico, desportivo, recreativo, entre
outras, traduzidas em dominios préprios.

DINAMIZAGAO E REVITALIZACAO DA CPHG

N.2 da Agdo Designacao da Acdo
1 Melhoramento do espago fisico da associacdo
2 Captagdo de apoios financeiros junto de entidades externas

ATIVIDADES PLANEADAS

N.2 da Més de
Dominio o Designacdo da Atividade s
Atividade Bnag Concretizacdo
Passeio com histdria: Citdnia de
1 L Marco
Briteiros
Casa do . —_— L
Passeio com historia: Centro Histérico
Pessoal 2 . Setembro
Cultural de Guimaries
u —
3 Exposicdes de Pintura/Artes Plasticas Mensal {atmdade
continua)
. . . Semanal
1 Quintas-feiras desportivas (futebol) (atividade continua)
Casa do 2 Op’en day: Exercitar por uma melhor Abril
p | saude
D ess:: 3 Torneio de Padel Marco
esportiva = .
4 Op'en day: Exercitar por uma melhor Setembro
saude B
5 Torneio de Padel Novembro
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Casa do
Pessoal em
Didlogo

Casa do
Pessoal em
Festa

Casa do
Pessoal em
Viagem

Casa do
Pessoal
Formativa

Casa do
Pessoal a
Cantar
Casa do
Pessoal
Solidaria
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Conversa: Tema a definir

Conversa: Tema a definir

Celebrag¢ao do Dia Internacional da
Crianga

Celebragdo do Carnaval
Celebrag¢do do Sdo Martinho - Magusto
Festa de Natal das Criangas

lantar Nicolino

Jantar de Natal do Hospital da Senhora
da Oliveira Guimardes

Festa dos Anos 80

SunSet

Passeio a Braganga

Sobre Rodas: Passeio de motas
Excursdo a Lourdes (Franca)
Passadicos de Aveiro

Rallyﬁper

Workshop de Maquilhagem
Workshop: Prova de vinhos
Workshop: Cozinha
Portuguesa/internacional
Workshop danca: Cha Cha Cha +
Bachata

Workshop danga: Salsa

Workshop danga: Kizomba

Atuac¢do do Grupo Coral e Instrumental
da CPHG

Campanha de angariagdo de bens para
associagao (entidade a identificar)

A definir

A definir

Junho

Fevereiro
Novembro
Dezembro
Novembro

Dezembro

Julho
Junho
Maio
Junho
A definir
Abril
Maio
Fevereiro
Abril

Outubro

Janeiro/Fevereiro

Abril/Maio
Outubro/Novembro

A definir

dezembro

Ao longo do ano poderdo surgir novas atividades que serdo integradas no presente

plano.

Ill. Orgamento Previsional

Passamos a apresentar o orcamento previsional com um resultado final positivo de
626,00€. O mesmo integra a receita prevista com as quotas mensais pagas pelos sécios
e os gastos com o funcionamento da associagdo, com a dinamizag3o e revitalizacio da

mesma e os custos inerentes a realizagdo das atividades planeadas.
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ORCAMENTO PREVISIONAL

RECEITAS
Rubrica Custo
Quotas Socios 12.600,00€
Sub-total 1 12.600,00€
GASTOS
Funcionamento da Associacdo
Rubrica Custo
Gastos com pessoal administrativo 4.564,00€
Comunicag¢des/manutencio site 860,00€
Material Administrativo 300,00€
Regularizagdo administrativa da Associac¢io 1.000,00€
Sub-total 2 6.724,00€

Realizacdo das Atividades Planeadas

Casa do Pessoal Cultural 250,00€
Casa do Pessoal Desportiva 250,00€
Casa do Pessoal em Diadlogo 250,00€
Casa do Pessoal em Festa 3.000,00€
Casa do Pessoal em Viagem 1.000,00€
Casa do Pessoal Formativa 0,00€
Casa do Pessoal a Cantar 500,00€
Casa do Pessoal Solidaria 0,00€
Sub-total 3 5.250,00€
Total global 1-2-3-4 626,00€

Prevé-se a operacionalizagdo de um protocolo a estabelecer com o HSOG que determina
o financiamento mensal de uma verba a definir, por parte deste, 3 Associag3o.

IV. Conclusdo

Esperamos com o plano e orcamento apresentados continuar a revigorar a a¢do da
CPHG, ampliar a comunidade associativa, fazer cumprir a nossa miss3o no que diz
respeito a satisfagdo das necessidades dos nossos sécios nos dominios apresentados,
proporcionando-lhes o melhor aproveitamento do seu tempo livre.

Temos a nogdo que o plano apresentado é ambicioso, mas acreditamos que com o/a
envolvimento/participacdo de TODOS o mesmo sera executado com sucesso.
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Guimaraes, 19 de dezembro de 2022
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efa Direcdo da CPHG,
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